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İLKE KADIOĞLU SIENKIEWICZ, Psy.D. 
Nişantaşı, İstanbul, TÜRKİYE 
E-mail: info@ilkekadioglu.com 

Telefon: 0533 419 04 26 
Web sitesi: https://ilkekadioglu.com/ 

 
EĞİTİM  

 
Doktora: 

 
9/2007 – 8/2012 American School of Professional Psychology, Argosy University 

San Francisco Bay Area, CA – APA tarafından akreditelidir 
Yüksek Lisans: 

 
9/2007 – 12/2009 American School of Professional Psychology, Argosy University 

San Francisco Bay Area, CA – APA tarafından akreditelidir 
Lisans: 

9/2001 – 6/2006 İstanbul Bilgi Üniversitesi - İstanbul, Türkiye 
Psikoloji Bölümü 

 
 

KLİNİK DENEYİM  

6/2022 – Şu anda Klinik Psikolog Dr., İstanbul, Türkiye 
 

6/2014 – Şu anda Klinik Süpervizör, İstanbul, Türkiye 

3/2017 – 6/2022 Klinik Psikolog Dr., Face to Face Therapy, İstanbul, Türkiye 
 

6/2014 – 3/2017 Klinik Psikolog Dr., İstanbul, Türkiye 
 

11/2012 – 9/2013 Doktora Sonrası Stajyer Psikolog, Goodwill Wellness Center, San Jose, CA 

8/2011 – 8/2012 Doktora Öncesi Stajyer Psikolog, Portia Bell Hume Behavioral Health and 
Training Center, Concord/Pittsburg, CA 

 
9/2010 – 5/2011 Stajyer Psikolog, Telecare Heritage Psychiatric Health Facility, Oakland, CA 

 
9/2009 - 6/2010 Stajyer Psikolog, The Hyde Street Community Services, Inc., San Francisco, CA 

 
9/2008 - 6/2009 Stajyer Psikolog, Cancer Support Community, Walnut Creek, CA 

 
11/2004 - 5/2006 Gönüllü Öğrenci Terapist, İ. Ü. Cerrahpaşa Tıp Fakültesi – Pediatrik Onkoloji 

Servisi, İstanbul, Türkiye 
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7/2004 - 8/2004 Gönüllü Öğrenci Terapist, Çağlayan Özürlüler Rehabilitasyon ve Eğitim 

 
3/2004 - 8/2004 

Merkezi, İstanbul, Türkiye 

Gönüllü Öğretmen, Türk Eğitim Gönüllüleri Vakfı (TEGV), İstanbul, Türkiye 
 

AKADEMİK DENEYİM  
 

3/2014 – 9/2019 Yrd. Doç. Dr., İstanbul 29 Mayıs Üniversitesi, Psikoloji Bölümü, İstanbul, 
Türkiye 

2/2018 – 6/2018 Yrd. Doç. Dr., Bahçeşehir Üniversitesi, Psikoloji Bölümü, İstanbul, 
Türkiye 

 
1/2012 – 6/2012 Asistan, American School of Professional Psychology, Argosy University, 

Davranışsal Bilişsel Terapi, Alameda, CA 
 

1/2012 – 6/2012 Asistan, American School of Professional Psychology at Argosy University, 
Yaşam Boyu Gelişim, Alameda, CA 

 
VERDİĞİ DERSLER  

 
Clinical Psychology I, II 
Abnormal Psychology I, II 
Lifespan Development I, II 
Psikolojide Etik 
Psikolojide Teoriler I, II 
Pozitif Psikoloji 
Psikoloji Tarihi 

ARAŞTIRMALAR  
 

2010 – 2011 The Effect of Death of a Father on a Woman’s Adult Romantic Attachment. 
Alameda, CA 
Argosy Üniversitesi, San Francisco Bay Area Kampüsü 
Tez Komitesi Başkanı: Polly Lytle, Ph.D. 

 
2005 – 2006 Undergraduate Research Thesis: Coping Strategies of Parents of Children with 

Cancer. İstanbul, Türkiye 
İstanbul Bilgi Üniversitesi, Türkiye 
Tez Komitesi Başkanı: Aslı Akdaş Mitrani, Ph.D. 

 
YAYINLAR  

 
Kadioglu, I., & Sienkiewicz, V. (Eds.). (2020). Clinical Case Studies. Nobel Akademik Yayıncılık. 

Carlos, M.C., & Kadıoğlu, İ. (2016). Psychotherapy with children with disabilities and their 
families: A developmental perspective. In R. Valle & J. Klimo (Eds.)., The Changing Faces of 
Therapy: Innovative Perspectives on Clinical Issues and Assessment. 

 
POSTER SUNUMLAR  
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Kadioglu, I., & Carlos, M.C. (Ağustos, 2016). Exploring Links Between Adult Separation 
Anxiety and Attachment Style in a Turkish Sample. The Annual Conference of the American 
Psychological Association, Denver, CO. 

Kadioglu, I., & Carlos, M.C. (Mayıs, 2015). Examining links between Adult Separation Anxiety 
and Attachment Style: An Exploratory Study. The Annual Conference of the Western 
Psychological Association, Las Vegas, NV. 

 
Kadıoğlu, İ., Akdaş, A., Yıldız, İ., Temiz E., Çakırgil G. (2006, Eylül). Kanser Teşhisi Almış 
Çocukların Anne-Babalarında Başetme Stratejileri, Depresyon ve Kaygı. 14. Ulusal Psikoloji 
Konferansı. Ankara, Türkiye. 

 
ÖDÜLLER  

 
6/2010 Klinik Yeterlilik Sınavı – Üstün dereceyle geçilmiştir 

 
2009 – 2010 Toplumsal Davranışsal Sağlık Hizmeti Servisleri tarafından öğrenci bursu verilmiştir 
 
 
TEZ JÜRİLİĞİ  

Bağbaşlıoğlu, Ö. (2018). Trafik kazası geçirmiş bireylerde otobiyografik bellek özelliklerinin 
incelenmesi. [Yüksek Lisans Tezi, İstanbul Bahçeşehir Üniversitesi]. 

Arslan, D. (2022). Kovid-19 pandemisinde kirlenme obsesyonları ve temizlik kompulsiyonlarıyla    
yaşamak: Nitel bir çalışma. [Yüksek Lisans Tezi, İstanbul Bahçeşehir Üniversitesi]. 

Yüzen Ardalı, E. (2022). Alzheimer hastalığına sahip kişilere bakım veren aile yakınlarının COVID-
19 pandemisi sırasındaki deneyimleri: Yorumlayıcı fenomenolojik analiz çalışması. [Yüksek Lisans 
Tezi, İstanbul Bahçeşehir Üniversitesi]. 

 
EĞİTİMLER  
 
Paquette, J. (2023). Travma Sonrası Stres Bozukluğunu Anlamak ve Tedavi Etmek. Webinar, USA. 
 
Johnson, S. & Campbell, L. (2023). Travmayı Duygusal Odaklı Bireysel Terapi ile Dönüştürmek 
(EFIT). Webinar, USA. 
 
Johnson, S. & Campbell, L. (2023). Duygu Odaklı Bireysel Terapi (EFIT), Seviye 1. Webinar, USA. 
 
Hayes, S. C. (2021). Kabul ve Kaarlılık Terapisi (ACT) İmmersiyon. Webinar, USA. 

Gottman, J., & Gottman J. S. (2018). Gottman Metodu 1. Düzey Çift Terapisi: Anlaşmazlıklarda 
Köprü Kurmak. Webinar, USA. 

Preston, J. D. (2017). Strese Dayanıklı İnsanların Alışkanlıkları. Webinar, USA. 
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Anthony, M. M. (2017). Neden Kaygılanırız: Kaygı Bozukluklarını Anlamak ve Tedavi Etmek. 
Webinar, USA. 

 
Ellis, D.J. (2015). Akılcı Duygusal Davranışçı Terapinin (REBT) Etkin, Şefkatli, Akıllıca 
Yaklaşımı: Öncü ve Temel Bilişsel Yaklaşım. Alameda, CA. 

Preston, J. D. (2015). Mutsuzluk üzerinde Zihnin Gücü: Acı Çekmek, Stres, Anksiyete, Depresyon 
ve İnsomnia ile Akıl Yürütmek. Berkeley, California. 

 
Eigner, A., Peterson, M. (2015). Duygu Odaklı Terapide Terapistlerin Seks Rehberi ve Terapistin 
Benliği. Berkeley, California. 

 
Kaupp, M., Chaset, M. (2015). Eşcinsel Çiftlerle Duygu Odaklı Çift Terapisinin Kullanımı. 
Berkeley, California. 

Jorgensen, R. (2012). Çiftler için Duygu Odaklı Terapi: Dördüncü Temel Beceriler Eğitim 
Modülü. San Francisco, California. 

 
Jorgensen, R. (2012). Çiftler için Duygu Odaklı Terapi: Üçüncü Temel Beceriler Eğitim Modülü. 
San Francisco, California. 

 
Rubin, S., Lyon, B., Doleman, R. (2012). Çiftlerde Utanç Duygusunu İyileştirmek: Utanç 
Teorisinin Çiftler için Duygu Odaklı Terapiye Eklenmesi. Berkeley, California. 

Jorgensen, R. (2011). Çiftler için Duygu Odaklı Terapi: İkinci Temel Beceriler Eğitim Modülü. 
San Francisco, California. 

 
Jorgensen, R. (2011). Çiftler için Duygu Odaklı Terapi: Birinci Temel Beceriler Eğitim Modülü. 
San Francisco, California. 

Shelton, P., Hauck-Loy, L., & Daviddovitz, D. (2011). Çiftler icin Duygu Odaklı Terapi ve İhanet 
– Büyük Zorluklar ve Muazzam Kazanımlar. Berkeley, California. 

Woolley, S., Jorgensen, R., Kaupp, M. (2011). Çiftler için Duygu Odaklı Terapi: Dört Günlük 
Eğitim ve Konferans. San Francisco, California. 

 
Seiff-Haron, J. (1/2011 – 6/2011). Bağlanma Teorisi ve Çiftler için Duygu Odaklı Çift 
Terapisi. San Francisco, California. 

Cullen, Margaret. (1/2009 – 3/2009). Farkındalık ve Meditasyon. Walnut Creek, California. 
 
 

BİLİMSEL VE MESLEKİ KURULUŞLARA ÜYELİKLER  
 

Türk Psikologlar Derneği (TPD) 
American Psychological Association (APA) 
Western Psychological Association (WPA) 
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DİLLER  
 

Türkçe, Anadil 
İngilizce, İleri seviye
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